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Formation de 7 heures pour 
Validation du permis b sur 
boite mécanique

SEQUENCE 1

-  Comprendre le principe du point de patinage de 
    l’embrayage et assurer sa mise en œuvre
 
-  Être en capacité de réaliser un démarrage en côte 
    en toute sécurité

420€

Il est impératif d’être titulaire du permis B sur boite 
automatique pour des raisons non médicales

Entrée en vigueur : le présent arrêté entre en vigueur à compter du 1er janvier 2017.

SEQUENCE 2

-  Savoir utiliser la boîte de vitesses manuelle de façon 
    rationnelle et en toute sécurité dans les conditions de
    circulation précitées et adopter les techniques de l’écoconduite

-  Être en capacité de diriger le véhicule en adaptant 
    l’allure et la trajectoire à l’environnement et aux 
    conditions de circulation

Dans un trafic nul ou faible 

Elle se déroule dans des conditions de circulation variées, simples 
et complexes

2 HEURES

5 HEURES

Frais de gestion + Frais d’édition ANTS



PARCOURS DE FORMATION

Cette validation n’est autorisée qu’aux personnes ayant passé leur permis sur 
boite automatique SANS motif médical.

Une formation est requise pour les titulaires du permis de conduire les véhicules de la
catégorie B assorti du code 78 qui décident de lever la restriction de la conduite aux
seuls véhicules à changement de vitesses automatiques.

Cette formation peut être suivie après l’obtention de la permis B automatique.

Afin de valider cette formation de 7 heures, nous vous proposons un parcours 
comprenant :
  Une séquence dans un trafic faible ou nul
  Une séquence dans des conditions de circulation variées.

B78 DU PERMIS DE CONDUIRE



Cette formation est réalisée sous la présence constante et effective de 
l'enseignant titulaire de l'autorisation d'enseigner de la catégorie concernée.

A l’issue de la formation, une attestation de suivi de formation est délivrée à
l’élève.

Cette attestation ne vaut pas titre

 Connaitre et comprendre le principe du point de patinage de l’embrayage
 et assurer sa mise en œuvre.
  - Chaine cinématique
  - Fonctionnement de l’embrayage

 Savoir réaliser un démarrage en côte en toute sécurité.
  - Avec frein à main
  - Sans frein à main

(alternance de théorie et de pratique) TRAFIC FAIBLE OU NUL
Durée : 2 heures

Séquence 1

Savoir utiliser la boite de vitesses manuelle de façon rationnelle et en toute
sécurité dans des conditions de circulations précipitées.
 - Rôle de la boite de vitesses
 - Principe de fonctionnement
 - Notions de puissance/couple

Savoir diriger le véhicule en adaptant l’allure et la trajectoire à 
l’environnement et aux conditions de circulation.
 - Conditions de circulation simples
 - Conditions de circulation complexes

Savoir pratiquer l’éco conduite.
 - Avantages de l’éco conduite
 - Principes de l’éco conduite

Séquence 2
CONDITIONS DE CIRCULATION VARIEES

Durée : 5 heures




